NEWSLETTER

Volley Club Saint Luc Mons Aoiat 2018

Le retour de la Newsletter

Vous l'avez sous les yeux, la newsletter est de retour dans le club! Cette
année le club s’appuie sur 3 personnes pour mener a bien ce projet et
vous informer tous les mois des actualités du club.

A travers ce journal, vous pourrez découvrir la club sous tous ses aspects!
Tous les mois nous vous présenterons une équipe, un entraineur, des
sponsors ainsi que les différentes cellules de gestion du club. Vous retrou-
verez le calendrier sportif et événementiel du mois, les classements des
équipes. Nous partagerons avec vous les bons plans a ne pas rater, des
flash infos et des petits annonces. Nous vous donnerons tous les ré-
ponses aux questions que vous pouvez vous poser a travers notre Foire
Aux Questions. Nous vous accorderons aussi la parole! Si vous avez en-
vie d’écrire un petit billet qui paraitra dans ce journal, n’hésitez pas a nous
'envoyer. Vous allez nous dire, vous I'envoyer oui, mais qui étes vous?
Minute papillon, ca vient. Cette année, Laura a proposé a ceux qui le sou-
haitaient de rentrer dans la cellule communication du club. C’est tout natu-
rellement que Luc et Charline se sont proposés. Ces trois reporters en
herbe se présenteront plus tard dans ce papier.
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Comment étre sir de ne
jamais louper une seule de
nos publications? Tres
simple: nous la publierons
sur notre site internet, sur
la page Facebook du club,
nous l'enverrons par e-
mail a ceux qui sont dans
notre base de données
mais surtout nous en im-
primerons quelques exem-
plaires que vous pourrez
consulter au club.

Dans ce numéro
L'équipe communication
La boutique du club
Les équipes 18/19
Les arrivées au club
Les sponsors du mois
Calendrier

F.A.Q.




L’équipe
communhnication

« Je fais partie du club de Saint-Luc
depuis 4 années a présent. Au départ,
Jje venais au club en tant que simple

Lancement de notre boutique

Vous en réviez, Saint-Luc I'a fait!

Jjoueuse de la p2 Dames, mais trés Des vétements aux couleurs de votre club et bien sdr floqués avec le logo du club!

vite, dautres propositions ont été

mises en place, notamment celle de Ou trouver la boutique ? Comment commander ? Comment payer ?

la gestion de la page Facebook. Au fil

du temps, Pierre & Emile m’ont accor- e  Sur notre site, dans e Auprés de Laura e Surle compte

dé toute leur confiance, en m’attri- l'onglet Infos « Boutique » : BE85
buant la gestion du site Internet, de la e Parmail: 0015 4051 5806

boite mail ainsi que les réseaux so- e En format papier aux vcsaintluc-

ciaux du club. Cela fait donc 3 petites valves communications mons@gmail.com e En espéces auprés de
années que je m'occupe de la com- Laura

munication, mais seule, cela n’est pas
toujours évident. Je suis donc tres

heureuse de pouvoir compter sur &
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Charline et Luc pour m’aider dans la VC Saint Luc Mons @ P A J RICK @
prise en charge du site internet. Mon o e i
Envie de nous rejoindre? Rien de plus simple: objectif pour cette année, est doffrir la
envoie-nous un mail a Uadresse : vesaintluc- meilleure visibilité possible pour le
mons@gmail.com olub. » + Tailles du 4XS (6-7 ans) au 3XL
””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””” Laura ¢ Les hauts sont floqués du logo du club
SPROX140 SPROX110
# Supplément de 5€ pour le prénom floqué a @
Les petits nouveaux Famsro
« Cette année je rejoins Mons comme joueuse, comme entraineur et aussi comme aide dans ¢ Commandes tous les 1er du mois
la cellule communication du club. C’est tout naturellement que j'ai proposé de l'aide a Laura

suite a une discussion autour du dossier sponsoring. Avec un copain dans l'infographie, je

SPROX145 SPROX210

SPROX110

suis tombée dedans et ai déja créé 3 sites internet. »

Charline

« Bonjour a tous, la nouvelle saison debute dans peu de temps. De nouveaux bénévoles dé-

voués ont rejoint les équipes et s'activent depuis plusieurs semaines pour vous offrir le meil- e Q
leur. C'est notamment le cas de la cellule communication composée de Laura et Charline qui
ont réalisé un travail formidable ! Alors GO pour cette nouvelle saison avec une présentation

modernisée du site internet du club. Consultez-le, vous y trouverez beaucoup d'infos utiles et FITNESS001

pratiques. Des idées d'évolutions ? Parlez-nous en ;) »

L uc IMPACT210 SPROX205
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« J’ai toujours joué a
la passé depuis mon
plus jeune  age.
J'’aime ce poste de
'ombre mais tres im-
portant car c'est le
passeur qui donne le
ton »

Clément Bourgignon

Je suis content de
poser mes va-
lises chez vous pour
'ambiance du club et
de I'équipe »

Adrien Mouton

« Mon but est de
faire progresser
I'équipe, en essayant
de faire partager mon
plaisir de jouer un
beau volley »

Christophe Falisse

Tour d’horizon pour la saison prochaine

Chez les messieurs

La P1 Messieurs pourra compter sur 2 nouveaux joueurs.

Le retour de Clément Bourgignon, passeur, évoluant en
N2H a Farciennes I'année derniére, revient au club apres plu-
sieurs années d’absence, et I'arrivée de Mouton Adrien.

La P3 Messieurs comptera également de nouvelles arrivées,
dont un nouveau coach, Falisse Christophe. Un jeune
joueur de Frameries , Delcourt Thybault rejoindra la P3 Mes-
sieurs egalement. Il se dit désireux de progresser dans notre
club. Notons également 'arrivée de Razari Othmane, joueur
universitaire montois, mesurant pour
'anecdote prés de 2m, viendra se
joindre au groupe actuel. Finalement,
Boulanger Thomas, venu de Pays de
Collines, aménera son expérience au
groupe.

Christophe Falisse, entraineur P3M

Et chez les dames

Nous comptons également quelques d’arrivées :

Isabelle, centrale venue de Peruwelz:

« J'espere trouver ma place et également leur apporter ce qu'il faut
pour mener a bien cette saison qui s’annonce enrichissante pour tout
le monde »

Une compatriote d’lsabelle, Aline, passeuse

« Suite a des changements au sein de I'équipe, j'ai décidé d’entre
prendre une nouvelle aventure »

Joueuse mais aussi entraineur de la P4A, Charline:

« L’esprit général du club m’a séduite ainsi que les projets sur le long
terme, en tant que joueuse et entraineur »

. Lajeune Charlotte de Pays des Collines:

« J’ai décidé de rejoindre le club de Saint-Luc Mons cette année pour plusieurs
raisons, notamment la proximité mais aussi pour la bonne humeur apparente du

club et pour son implication dans la formation des joueurs. »

. Laura, arrivée de Lessines:

Apres une tres belle seconde place en N2 et la coupe du Hainaut en poche,
c’est avec joie et confiance que je rejoins ma coéquipiéere
d’enfance et un ancien coach ici au Volley Club Saint-Luc
Mons.

. Sarah fait également son retour au club, aprés une
année au VC Masnuy

Retrouvez les descrptions complétes des nos arrivant.e.s sur notre site

www.volleyclubs.be/vcsim




Heures et jours
d’entrainement

Pupilles

Mardi: 17h00 - 18h30
Mercredi: 17h00 - 18h30
Vendredi: 17h00—18h00

Minimes filles

Mardi: 17h00 - 18h30
Mercredi: 17h00 - 18h30
Vendredi: 17h00—18h00

Minimes gargons
Mardi: 17h00 - 18h30
Mercredi: 17h00 - 18h30
Vendredi: 18h00—19h00

Cadettes

Mardi : 18h30 - 20h00
Mercredi :18h30 - 20h00
Vendredi: 18h00—19h00

Cadets

Mardi: 17h00 - 18h30
Mercredi: 17h00 - 18h30
Vendredi: 18h00—19h00

Scolaires filles

Mardi : 18h30 - 20h00
Mercredi :18h30 - 20h00
Vendredi: 18h00—19h00

Module spécifique
ouvert a tous
Lundi 19h00 - 22h00

Heures et jour de
matchs a domicile

Pupilles
Samedi matin

Minimes filles
Samedi matin

Minimes garcons
Samedi matin

Cadettes filles
Samedi matin

Cadets garcons
Samedi matin

Scolaires filles
Samedi matin

Quelles équipes cette année a Saint-Luc?
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Volley-club
Saint-Luc Mons *
Mateicule HT 796

© CAMPETITIDNS MIXTES
® ECOLE OF JEWNES

JEUNES SENIORS

Pupilles - Entrainé.e.s par Leaticia e P1 Messieurs - Entrainés par Olivier

Minimes filles - Entrainées par Christophe e P3 Messieurs - Entrainés par Christophe
Minimes garcgons - Entrainés par Tom e P2 dames - Entrainées par Olivier

Cadettes - Entrainées par Maxim e P4A dames - Entrainées par Charline/Vincent
Cadets - Entrainés par Tom e P4B dames - Entrainées par Fabrice
Scolaires - Entrainées par Fabrice e Loisirs - Entrainés par Jean-Frangois

Heures et jours
d’entrainement

P1M :
Mardi 20h00 - 22h00
Vendredi 20h30 - 22h00

P3M:
Mardi 20h00 - 22h00
Vendredi 20h30 - 22h00

P2D:
Mercredi 20h00-22h00
Vendredi 19h00-20h30

P4AD:

Mardi 18h30—20H00
Mercredi 20h00-22h00
Vendredi 19h00-20h30

P4BD
Mardi
Mercredi 18h30-20h00
Vendredi: 17h00-19h00

Module spécifique
ouvert a tous
Lundi 19h00 - 22h00

Heures et jour de
matchs a domicile

P1M :
Samedi
MP : 19h30 - MR: 16h00

P3M:

Samedi
MP : 14h00 - MR: 12h30

P2D:
Samedi
MP : 17h30 - MR: 16h00

PAAD:
Samedi
MP : 14h00 - MR: 12h30

P4BD
Samedi
MP : 17h30 - MR: 16h00




LES SPONSORS DU MOIS PREMIERES DATES A RETENIR
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La société Ets Acar et Fils Stage d et Calend rier |

existe depuis plus de 60 Du 2 juillet au 6 juillet

31 aodt
Du 20 aout au 24 aout * acd
Copie des cartes d’identité
\ Du 27 aout au 31 aout
F e  2septembre

Votre spécialiste pour le €t fl ISm

ans. Guy Acar commence

son activité en réparant des

machines agricoles. Alain

Acar apportera la touche galp : ; De6al6ans Journée du temps libre
_ , materiel de jardinage De 9h 16h
horticole avec un départe- Garderle sur demande : 8h15/. e 08 septembre
17h15

) 5 5 5 = 3 Choix : Tournoi de préparation dame
Chaussee du Roi Baudouin 105 - 7030 Saint-Symphorien Bokey o iri B ot de oy e AT BE UG ORE

cent Acar assure la 3e géne- Tél : 065/35.29.34 - Fax : 065/36.00.74 Wi i dea i 0 * 09 septembre
ration avec Iapparition des w.ets-acar.be . Volley « beaucoup » : 4h de volley et 2h de multisports

tondeuses robotisées. La

ment tondeuses. Enfin, Vin-

Tournoi de préparation homme

Volley « toujours » : 5h de volley et 1h de multisports

i~ e 14 septembre

@\\\
112,

Wy,

2

société fourni tout le maté- Prix :
50 € / semaine
120 €/ 3 semaines

Soirée de présentation

riel d’entretien de jardin

Inscriptions : 0473 46 0764 — vcsaintlucmons@gmail.com

MAZ Conseils S
Bureau d'assurances, crédits et v .J d’ t”
placements. nl.o)l _.e) pr[e, pa_,[ s _I_. ,m
O i
Administrateur gérant : um : 8
P4 - P3 Dames : 9h a 14h. 1 places disponiblo
ALl YILMAZ St Luc A et B P4, Tubize P3, Basécles P4, RADS P4, Mouscron P3, Frameries P4
P2-P1 Dames : 14h30 a 19h. 3 places disponibles
ORI St Luc P2, VC Masnuy P1, CAPCI P2 ( Bruxelles), Erquelinnes P3 Forte, Frameries
- Rue du Village 129 Rl Dimumhe o, /09
7930 Quaregnon P3-P2 Messieurs : 9h a 14h. 2 places disponibles
St Luc P3, Tubize P3 ( Brabant Wallon), Elouges P3, Pays des Collines P2, Jurbise
- Rue des Sandrinettes 3 - 7033 P2, Frameries P3
Cuesme (zooning) P1- N3 Messieurs : 14h30 a 20h. 2 places disponibles
St Luc P1, Hellemes ( France), Ohey P1 (Namur), Floreffe P1 ( Namur), Frameries P1,
- mazconseils@lap.be Baudour P1

24 vesaintluemons@gmail.com @ www.volleyclubs.be/vcsim 20 €/ équipe




Foire aux questions

Qui compose le staff sportif?

Foire aux questions

Qui compose le comite de I’'A.S.B.L.?

Cellule sponsoring

Laura Dufrane (resp.)

dufrane.laura@gmail.com

Alrick Donfut
alrick.donfut@hotmail.com

Dhont Laeticia
laeticia94@live.be

Karen Bernaux

bernauxkelly@gmail.com

Michael Wauthier
wauthiermi-

chael@gmail.com

Président

Emile Terache

0478 70 32 89

e.terache@skynet.be

Secrétaire

Robert Bienfait
bienfait.piret@belgacom.net
065 56 98 25

Trésorier

Pierre Carlier
pierre.1.carlier@hotmail.com

0474 03 82 92

Responsable sportif

Olivier Gilson

Responsable séniors

Responsable jeunes

Pierre Carlier Vincent Jenard

Les différentes cellules du club

Cellule communication

Laura Dufrane (resp.)

dufrane.laura@gmail.com

Couppez Charline

charline.couppez@gmail.com

Luc Wayembercq
way.lucky@gmail.com

Véronique Deloof
vero.deloof@gmail.com

Cellule événementielle

Marie Merelle

ma-

rie_merelle22@gmail.com

Bryan Bollue

bollue.bryan@gmail.com

Cellule « buvette »

Nathalie Beaumont

way.lucky@gmail.com

Michael Wauthier
wauthiermi-

chael@gmail.com

Laurence Dieu
laurence.dieu@gmail.com

Sophie Vandorpe
sophievan-

dorpe@gmail.com

Luc Wayembercq

way.lucky@gmail.com

Vincent Jenard

"Vincent, 31 ans de volley, 30 d’entraine-
ments pour les jeunes, et 30 ans d’arbitrage,
jai entrainé de la pupille a la national. Je
reprends pour la 3éme année la direction de
I'école des jeunes du club, avec I'aide de 6
entraineurs, d’'une secrétaire, et du respon-
sable  sportif,
nous allons
tenté de faire
évoluer les
jeunes et les

conduire au

plus haut ni-
veau possible. L’épanouissement du jeune
est ma premiéere priorité, un juste équilibre
entre la vie familial, la vie sportive et I'école
reste tout au long de l'année au centre de
ma préoccupation. Je suis surtout la pour
soutenir le joueur, les parents et les entrai-
neurs pour tracer et suivre un projet com-
mun pour que chaque saison soit une réus-
site et que les buts que nous nous sommes
fixés d’'un commun accord soit atteints. Je
suis toujours disponible donc n’hésitez pas a
me contacter si vous avez une question qui
vous tracasse, nous trouverons ensemble
une réponse ou une solution. Bonne année

sportive a tous."

La parole aux joueurs — Zoé

¢ Peux tu te présenter brievement

« Je m'appelle Zoé Manka, jai 14 ans »

¢ Depuis combien de temps joues-tu au volley?
« Je joue depuis 2 ans maintenant. Je cher-
chais un sport d’équipe, en regardant sur in-
ternet j'ai découvert le volley et j’ai voulu es-
sayer ce sport. J'ai directement accroché car
Je trouve que c’est un trés beau sport. Les
choses qui me plaisent le plus sont
I'ambiance, I'esprit d’équipe, le jeu en

équipe... »

¢ Dans quelle(s) équipe(s) évolues-tu ?
« En P4D et P2D »

¢ Quels sont tes ambitions pour la saison ave-
nir?

« Evoluer, jouer et apprendre »
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Avant de partir

Exclu!

L’an prochain, plus de fiche médical mais
surtout plus de licence! Cela veut dire
qu’il faut impérativement étre en posses-
sion de ses papiers d’'identité. Sans cela,

on ne met pas un pied sur le terrain.

Nous rejoindre!

Envie de rejoindre
une cellule du club?

NI/ nésitez surtout pas!

Toutes les cellules ont besoin
d’un coup de main, particuliere-
ment la cellule événementielle.

On vous

attend!
A

VC Saint Lue

vcsaintlucmons@gmail.com
Mons

Valable jusqu'au : Date indéterminée

Jusyu au . IRV IO PP ToRS

Dans cette rubrique vous
trouverez toutes les infos
qui peuvent vous étre
utiles, les bons plans et des
petites annonces.

Si vous souhaitez nous
transmettre des informa-
tions, des bons plans ou
encore rejoindre la cellule
communication, n’hésitez

Ne pas jeter sur la voie publique
Ca fait mal a la planete et a nos petits cceurs

pas a nous contacter a
I’adresse suivante :

vcsaintlucmons@gmail.com

]
Ca bouge a la fedé!

La fédération a décidé de changer
tout son site internet ainsi que son
nom de domaine. Pour retrouver les
calendrier, les classements et les
salles de matchs, c'est par ici:
https://www.portailfvwb.be/

Newsletter VC Saint-Luc Mons

Co-réalisation
Laura Dufranne
Charline Couppez
Luc Wayembercq

vcsaintlucmons@gmail.com
www.volleyclubs.be/vcsim
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